ELTERNBILDUNG
IN DER GEMEINDE WALLISELLEN

fir Eltern und Erziehende von Schulkindern
(Kindergarten bis Sekundarstufe)

Oktober 2015 bis Marz 2016
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Eine Kooperation der Gemeinde Wallisellen, kath. Pfarrei St. Antonius,
reformierte Kirche Wallisellen, Schule Wallisellen, Migrationsrat Wallisellen.

Montag, 26. Oktober 2015

Die Pubertét ist eine Entwicklungsphase, in der sich Jugendliche im kor-
perlichen, psychischen und sozialen Bereich stark verandern. Diese Veran-
derungen sind fiir die Jugendlichen wie auch fiir ihre Eltern eine grosse
Herausforderung.

Sie erhalten Informationen rund um die Pubertat und konkrete Anregun-
gen fir den Umgang mit Jugendlichen, insbesondere bezogen auf schuli-
sche Leistungsanforderungen.

Leitung: Franziska Good, Erziehungswissenschaftlerin, Dozentin
Padagogisch Hochschule Thurgau

Ort: Schulhaus Biirgli Mitte, Riedenerstrasse 39, Wallisellen

Zeit: 19.30 - 21.00 Uhr

Kosten: kostenlos

Anbieter: Schule Wallisellen, www.schule.wallisellen.ch

Anmeldung: bis 18. Oktober 2015 an
verena.frangi@schule.wallisellen.ch

Mittwoch, 11. November 2015

Trauer hat viele Gesichter. Wenn sie Kinder trifft, sind Erwachsene oft mit-
betroffen. Sie erhalten Anregungen und Hinweise, um Kinder richtig zu be-
gleiten.

Leitung: Oliver Wupper-Schweers, Theologe und Familienmann
Ort.: Kath. Pfarreizentrum, Alpenstrasse 5, Wallisellen

Zeit: 19.30 - 21.00 Uhr

Kosten: kostenlos

Anbieter: Kath. Pfarrei St. Antonius, www.kath-wallisellen.ch

Anmeldung: bis 8. November 2015 an:
oliverwupper-schweers@kath-wallisellen.ch



Donnerstag, 3. Dezember 2015

Dieser Workshop gibt einen kurzen Einblick ins Schweizer und einen ver-
tieften ins Zurcher Schulsystem: Die Teilnehmenden erfahren, welche Ak-
tivitaten, Kompetenzen und Lerninhalte in den verschiedenen Schulstufen
zentral sind. Wie heissen die verschiedenen Schulstufen und wie funktio-
niert der Ubertritt von einer Stufe in die nachste?

Workshop gemadss integrationsforderndem Konzept conTAKT-kind.

Leitung: Diana Mongardo Hansson, Co-Prasidentin Migrationsrat
Wallisellen, Lehrdiplom flir Maturitatsschulen, Universitat
Zirich

Ort: Schulhaus Burgli Mitte, Riedenerstrasse 39, Wallisellen

Zeit: 19.00 - 20.30 Uhr

Kosten: kostenlos

Anbieter: Schule Wallisellen, www.schule.wallisellen.ch und

Migrationsrat Wallisellen, www.migrationsrat-wallisellen.ch
Anmeldung: erforderlich bei diana.mongardo@migrationsrat-wallisellen.ch,
Tel. 079 379 09 80

Donnerstag, 14.1./21.1./28.1./4.2.2016

Ausgehend von den eigenen Wert- und Erziehungsvorstellungen, wird ihr
Selbstvertrauen als Eltern gestarkt. Themen sind unter anderem die Be-
durfnisse von Eltern/Kindern, die Verbesserung der Kommunikation und
entwicklungsfordernde Verhaltensweisen.

Leitung: Pfr. Andreas Manig, Effretikon, SESK Kursleiter
Ort: Familienraum Wallisellen,
alte Winterthurerstrasse 64a, Wallisellen
Zeit: Donnerstags 9.00 - 11.00 Uhr (mit Kinderbetreuung)
Kosten: Fr. 150.-, Paare Fr. 160.—
Anbieter: Gemeinde Wallisellen, www.wallisellen.ch

Anmeldung: elternbildung@wallisellen.ch

Donnerstag, 3. Marz 2016

Warum streiten Kinder so haufig? Warum &rgern sich Geschwister beson-
ders intensiv? Eltern kommen aus dem Schlichten, Beruhigen und Bestra-
fen oft gar nicht mehr raus.

An dieser Veranstaltung reflektieren Sie ihren Umgang mit diesen endlo-
sen Auseinandersetzungen und erfahren wie lhre eigenen Streiterfahrun-
gen die Situation beeinflussen. Sie erarbeiten eine unterstiitzende Haltung
und entsprechende Werkzeuge um dem alltaglichen Hick-Hack zwischen
Kindern kompetent und gelassen entgegen zu treten.

Leitung: Gabi Worlen, Erzieherin, Eltern- und Erwachsenenbildnerin
Ort: Ref. Kirchgemeindehaus, Zentralstrasse 10, Wallisellen
Zeit: 19.00 - ca. 21.00 Uhr

Kosten: Fr. 15.—, Paare Fr. 25.—

Anbieter: Reformierte Kirchgemeinde Wallisellen,

www.ref.ch/wallisellen
Anmeldung: bis am 25. Februar 2016 an kathrin.girschweiler@zh.ref.ch,
Tel. 044 830 32 95

Donnerstag, 31.3./7.4./14.4./21.4.2016

Im Aufbaukurs vertiefen und erweitern Sie lhre eigenen Erziehungskom-
petenzen. Themen sind unter anderem der Umgang mit Wut, Grenzen set-
zen, Strategien zur Problemldsung und die Verhandlungskunst.

Leitung: Pfr. Andreas Manig, Effretikon, SESK Kursleiter
Ort: Familienraum Wallisellen,
alte Winterthurerstrasse 64a, Wallisellen
Zeit: Donnerstags 9.00 - 11.00 Uhr (mit Kinderbetreuung)
Kosten: Fr. 150.-, Paare Fr. 160.—
Anbieter: Gemeinde Wallisellen, www.wallisellen.ch

Anmeldung: elternbildung@wallisellen.ch



