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ELTERNBILDUNG
Veranstaltungen für Eltern und Erziehende in Wallisellen
September 2014 bis März 2015

Eine Kooperation der Gemeinde Wallisellen, der kath. Pfarrei St. Antonius 
und der ref. Kirchgemeinde Wallisellen.

Mittwoch, 10. September 2014

Muss ich immer erst laut werden? 

Der Film „Wege aus der Brüllfalle“ zeigt Eltern in herausfordern-
den Alltagssituationen. Im gemeinsamen Gespräch werden Mög-
lichkeiten erarbeitet, wie sich Eltern ohne Brüllen und Androhen 
von Gewalt im Erziehungsalltag durchsetzen können.

Leitung:  Martin Gessler, Elterncoach IEF, STEP-Elterntrainer
Ort:  Kath. Pfarreizentrum, Alpenstrasse 5, Wallisellen
Zeit: 19.30 – 21.00 Uhr
Kosten:  Fr. 15.–, Paare: Fr. 25.–

Anmeldung bis 29. August 2014 an: 
 oliver.wupper-schweers@kath-wallisellen.ch 
 Tel. 044 832 58 82

Dienstag, 25. November 2014

Ängste im Kindes- und Jugendalter 

Im Vortrag wird gesunde und krankhafte Angst erklärt und über 
die Formen der Angst bei Kindern und Jugendlichen informiert. 
Es werden Wege zur Hilfe aufgezeigt.

Leitung:  Renato Merkli, Psychologe, Psychotherapeut 
SBAP

Ort.:  Ref. Kirchgemeindehaus
 Zentralstrasse 10, Wallisellen
Zeit: 19.30 – 21.00 Uhr
Kosten:  Fr. 15.–, Paare Fr. 25.–

Anmeldung: nicht erforderlich

Bildung

Information
Begegnung
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Montag,  15. Dezember 2014/ 
19. Januar/9. März 2015

Erziehen zwischen zwei Kulturen 
Kinder in einer multikulturellen Gesellschaft zu erziehen, in der 
viele Eltern die einheimische Kultur nicht aus eigener Erfahrung 
kennen, ist eine Herausforderung. Eltern mit Migrationshinter-
grund erhalten Inputs und tauschen sich aus. Für Eltern mit Mig-
rationshintergrund und Familienmitglieder sowie Kontaktperso-
nen. Kurssprache Deutsch.

Leitung:  Schule West 
Organisation: Migrationsrat Wallisellen
Moderation:  Jorge Montoya-Romani, Schulpsychologe, 
 Erziehungssoziologe
Ort:  Schulhaus Alpen
Zeit:  19.00 – 21.00 Uhr
Kosten:  keine
Anmeldung:  nicht erforderlich

Donnerstag, 8./15./22./29. Januar 2015

Starke Eltern – Starke Kinder   
(Basiskurs) 
Ausgehend von den eigenen Wert- und Erziehungsvorstellun-
gen, wird ihr Selbstvertrauen als Eltern gestärkt. Themen sind 
unter anderem die Bedürfnisse von Eltern/Kindern, die Verbes-
serung der Kommunikation und entwicklungsfördernde Verhal-
tensweisen.

Leitung:  Pfr. Andreas Manig, Effretikon, SESK Kursleiter
Ort:  Raum für Quartierentwicklung, Escherweg 2,  

8304 Wallisellen
Zeit: Donnerstags 9.00 – 11.00 Uhr  

(mit Kinderbetreuung)
Kosten:  Fr. 150.–, Paare: Fr. 160.–

Anmeldung:  elternbildung@wallisellen.ch

Donnerstag, 26. Februar/ 5./12./19. März 2015

Starke Eltern – Starke Kinder  
(Aufbaukurs )
Im Aufbaukurs vertiefen und erweitern Sie Ihre eigenen Erzie-
hungskompetenzen, Themen sind unter anderem der Umgang 
mit Wut, Grenzen setzen, Strategien zur Problemlösung und die 
Verhandlungskunst.

Leitung:  Pfr. Andreas Manig, Effretikon, SESK Kursleiter
Ort:  Raum für Quartierentwicklung, Escherweg 2,  

8304 Wallisellen
Zeit: Donnerstags 9.00 – 11.00 Uhr  

(mit Kinderbetreuung)
Kosten:  Fr. 150.–, Paare Fr. 160.–

Anmeldung:  elternbildung@wallisellen.ch


